
�ÉSPEDES GUESTS

DESAYUNOS
BR�KFAST

First
    Cereals with milk 
+ Piece of fruit
+ Orange juice

To Ch�se
    A) Ham and cheese Sandwich 
    B) Vegetable Sandwich 
    C) Salami Sandwich

To Ch�se
A) Coffee
B) Coffee with milk -       oat /      soy /      whole /
      skimmed / lactose free
C) Tea

Plus
Glass of tap water

TOTAL PRICE : 5€

EXTRAS
 Omelette           4€
 Omelette with:
      cheese / ham / onion / tomatoes     4’5€
 Fried egg             3’5€
 Baguettes *(ask for the rest of allergens)       2’5€
Detox juices            3’5€
 Toasts: avocado / serrano ham and
tumaca / hummus, onion and tomato    5’50€

Primero
    Cereales con leche 
+ Pieza de fruta
+ Jugo de naranja

A elegir
    A) Sándwich mixto
    B) Sándwich vegetal
    C) Sándwich de salami

A elegir
A) Café
B) Café con leche  -      avena /      soja /      entera /
      desnatada / sin lactosa
C) Té

Más
Vaso de agua

PRECIO TOTAL : 5€

EXTRAS
 Tortilla francesa       4€
 Tortilla francesa con:
      queso / jamón / cebolla /tomates   4’5€
 Huevo frito          3’5€
 Bocadillos *(preguntar por más alérgenos)  2’5€
Jugos detox            3’5€
 Tostadas: aguacate / jamón serrano
y tumaca / hummus, cebolla y tomate   5’50€

7:30 - 8:30

@elalbergue_restau�nte

Saca una foto de tu comida y menciónanos
Take a picture of your plate and tag us

PRECIOS CON IGIC INCLUIDO



GENERAL

Drinks
Expresso          1’50€
Small coffee with milk       1’60€
Coffe with milk and condensed milk   1’80€
Coffe with milk         2’50€
Capuccino          3’00€
Herbal teas          1’50€
Juices           2’50€
*(  Whole /       skimmed / lactose free /
       soy /       oat milk)

Bague�es
      Omelette and chorizo baguette   3’50€ 
      Pork leg with Benijo cheese baguette 3’50€ 
      Iberian ham and tomato baguette  3’50€ 
      Chicken baguette      3’50€ 
      Ham and cheese baguette    2’75€
      Ham and cheese sandwich    2’75€
      Salami and cheese sandwich    2’75€
      Vegetables sandwich     2’75€

Ex�as
 French omellette       4€
 French omellette with:
      cheese / ham / onion / tomatoes    4’5€
 Fried egg         3’5€
 Toasts: avocado / serrano ham and tomato / 
hummus, onion and tomato     5’50€

Bebidas
Café expresso         1’50€
Café cortado         1’60€
Leche y leche         1’80€
Café con leche         2’50€
Capuccino          3’00€
Infusiones          1’50€
Jugos detox         3’50€
*(Leches de:       avena /       soja /       entera /
      desnatada / sin lactosa)

Bocadillos
   Bocadillo de tortilla con chorizo   3’50€ 
   Bocadillo de pata con queso de Benijo  3’50€ 
   Bocadillo de ibérico con tomate   3’50€ 
   Bocadillo de pollo       3’50€ 
   Bocadillo jamón y queso     2’75€
   Sándwich mixto       2’75€
   Sándwich salami y queso     2’75€
   Sándwich vegetal       2’75€

Ex�as
 Tortilla francesa       4€
 Tortilla francesa con:
      queso / jamón / cebolla /tomates   4’5€
 Huevo frito          3’5€
 Tostadas: aguacate / jamón serrano y
tumaca / hummus, cebolla y tomate   5’50€

DESAYUNOS
BR�KFAST

8:30 - 12:00

@elalbergue_restau�nte

Saca una foto de tu comida y menciónanos
Take a picture of your plate and tag us

PRECIOS CON IGIC INCLUIDO



GENERAL Y �ÉSPEDES
GENERAL AND GUESTS

En�antes
 Tabla de quesos        11’00€
 Queso fresco de Benijo       6’00€
 Queso asado con mojos      7’50€
 Almogrote          5’90€
 Pimientos de padrón      6’50€
 Ensalada mixta con productos de Anaga  8’50€
 Ensaladilla de batata       5’90€
 Revuelto de bacalao       12’90€
 Huevos rotos         9’50€
 Papas arrugadas       6’50€
 Papas bravas         5’80€
 Croquetas de pollo        8’80€
 Croquetas de carne de cabra (4 ud)   8’00€
 Escaldón         6,80€
 Garbanzas          6’80€
 Servicio (incluye pan y mantequilla)  1’50€

Pescados
 Bacalao encebollado      13’00€

Carnes
 1/2 Pollo a la brasa       9’50€
 Solomillo de cerdo       15’00€
 Secreto ibérico        19’50€
 Chuleta de cerdo de palo largo     16’50€
 Solomillo de ternera      18’00€
 Chuletón vaca madurada canaria (≈1 kg) 29’50€
 Entrecot de ternera       18’50€
 Chuletón de Angus a la brasa (≈ 1 kg)  43’50€
 Carne cabra         8’50€

Pos�es
   Tarta de manzana     5’50€
   Tarta de queso      5’50€
   Coulant de chocolate    5’50€
   Tarta de la abuela     4’60€
   Polvito        4’60€
   Quesillo       4’60€

Starters
      Cheese board        11’00€
      Fresh Benijo goat cheese     6’00€
      Grilled cheese with mojo     7’50€
      Almogrote (cheese and mojo dip)  5’90€
      Roasted small peppers     6’50€
      Mixed salad with Anaga products   8’50€
      Sweet potato russian salad     5’90€
      Scrambled eggs with cod    12’90€ 
      Fried eggs with french fries    9’50€
      “Arrugadas” potatoes     6,50€
      “Bravas” potatoes      5’80€
      Chicken croquettes      8’80€
      Goat meat croquettes (4)     8’00€
      “Escaldón”        6,80€
      “Garbanzas” (Canary chickpeas dish) 6’80€
      Service (includes bread and butter)  1’50€

Fish
 Codfish with grilled onion      13’00€

Meat
 1/2 Roasted chicken      9’50€
 Pork sirloin         15’00€
 Iberian pork        19’50€
 Long stick pork chop      16’50€
 Veal sirloin         18’00€
 T-bone Canary steak (1 kg aprox)   29’50€
 Beef entrecot        18’50€
 Grilled angus t-bone steak (1 kg aprox)  43’50€
 Goat meat          8’50€

Dessert
   Apple pie       5’50€
   Cheese cake      5’50€
   Chocolate coulant     5’50€ 
   Grandma cake      4’60€
   “Polvito”       4’60€
   “Quesillo”       4’60€

AL�ERZO
LUNCH

Lunch and Dinner

First course
Second course

Dessert
Drink

Almuerzo y Cena

Primer plato
Segundo plato

Postre
Bebida

�NÚ SOLO �ÉSPEDES
JUST GUESTS �NU

13€

13:30 - 14:30 19:30 - 20:30 13:30 - 14:30 19:30 - 20:30

@elalbergue_restau�nte

Saca una foto de tu comida y menciónanos
Take a picture of your plate and tag us

PRECIOS CON IGIC INCLUIDO



VINOS
WINES

       @elalbergue_restau�nte

Saca una foto de tu comida y menciónanos
Take a picture of your plate and tag us

1 L VINO PAÍS      11’50€
1/2 L VINO PAÍS      5,80€
1/4 L VINO PAÍS      3’50€
4R VERDEJO      Copa 3’50€  Botella 17’00€
ADARO DE PRADOREY        Botella 36’50€
ARAUTAVA BLANCO SECO       Botella 21’00€
ARAUTAVA LISTÁN NEGRO       Botella 29’50€
ARAUTAVA TINTO TRADICIONAL      Botella 19’50€
BALCÓN CANARIO     Copa 3’50€  Botella 19’50€
CALIUS AFRUTADO         Botella 19’50€
CANTO DE VALPIEDRA CRIANZA      Botella 22’50€
TINTO RIBERA      Copa 3’50€
FINCA ANTIGUA SYRAH        Botella 19’50€
FINCA ANTIGUA VIURA        Botella 17’50€
LA CANOYA           Botella 26’50€
LOS CANTOS DE TORREMILANOS     Botella 21’50€
MARBA BLANCO     Copa 3’50€  Botella 19’50€
MARBA TINTO      Copa 3’50€  Botella 19’50€
MARQUÉS DE MURRIETA       Botella 34’90€
MARTÍN CÓDAX          Botella 25’00€
MIROS CRIANZA         Botella 37’50€
NUBES DE ALTURA         Botella 26’00€
PERGAMINO RIOJA         Botella 21’50€
PESQUERA CRIANZA        Botella 39’50€
PRADOREY ORIGEN     Copa 3’50€  Botella 22’00€
REVERÓN ROSADO AFRUTADO      Botella 21’50€
RIBERA MONTE CASTRILLO       Botella 22’50€
TANGANILLO AFRUTADO   Copa 3’50€  Botella 19’50€
VASO VINO DEL PAÍS    Copa 1’90€
VIÑA ARESE SECO         Botella 18’50€
VIÑA RIQUELAS          Botella 22’50€
VIÑA ZANATA BLANCO    Copa 3’50€  Botella 19’50€
VIÑA ZANATA BLANCO AFRUTADO Copa 3’50€  Botella 19’50€
VIÑA ZANATA TINTO     Copa 3’50€  Botella 19’50€
VIÑÁTIGO ANSESTRALES       Botella 31’50€
VIÑÁTIGO ENSAMBLAJE TINTO      Botella 29’50€
VIÑÁTIGO LISTÁN BLANCO   Copa 3’50€  Botella 19’50€
VIVANCO CRIANZA     Copa 3’50€  Botella 23’50€

PRECIOS CON IGIC INCLUIDO


